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Contexte

= Vielllissement de la population (INSEE, tableau

d'économie francaise, 27 février 2020, p. 24) Accompagner le Dbien-vielllir : enjeu

= Hausse des P.A dans les logements sociaux ces| pregnant dans I'habitat socia
dernieres annees (INSEE, 2018). I

N
* Expérimentation des solutions retenues dans le
parc social

/
= Souhait des personnes agees (P.A) de vielllir a
. : ' B
domicile (Barometre France, 2022), Collectivement Agir pour la Santé des A_nalyse et evaluation _
* Livre blanc des bonnes pratiques
= Reéflexions sur I'hnébergement des P.A (Dambrine, | Ainés et leur Habitat (CASAH) - Démonstration et généralisation )

2022),

Diagnostic santé globale : objectifs

= Créer un environnement favorable a la santé des P.A

= Etudier les besoins pour le maintien en bonne sante des P.A vivant dans les logements sociaux

Méthode

= |jeu : résidences d’'Alliade Habitat situées sur Saint-Etienne.

= Période : entre avril 2022 et mars 2023

30 femmes dont : 24 > 50 ans et 6 < 50 ans

Analyse thématique de contenu 15 hommes dont : 12 > 50 ans et 3 < 50 ans
logiciel Nvivo 12 Repérage des récurrences

Resultats

11 entretiens semi-directifs

Sante physique

.. : - p _ (aggravation de

Principaux facteurs favorisant le maintien en bonne santé des P.A: oroblémes de
santé)

= Adaptation du logement (isolation sonore, Isolation thermique,

iInadaptation de la salle de bain, presence d'escaliers et de marche...) écgﬁgtrgﬂjes Santé mentale
Lty s . : s £ absence d’epicerie (,:_senltlme_n,t
= Accessibilité de [Penvironnement (inaccessibilité des caves, ( Sondairep) d'insécurite)

mauvais état des cheminements pietons, insuffisance des bancs dans

les espaces verts...)

Facteurs :

> - : . - Fact

Ces facteurs refletent une dimension globale de Ila santé ~ environnementaux a‘&:\%ﬁ;gfggux
(isolation sonore, isolation ;

thermique, inaccessibilité ~_echanges
des caves...) Intergénérationnels)

Conclusion Perspectives

= Le logement est un déterminant essentiel de la santé globale des P.A

dans I'habitat social. = Intervention : travaux d'amenagements pour une innovation intersectorielle
= Des innovations sont attendues pour renforcer le rble positif du logement = Livre blanc a destination des bailleurs sociaux (privés ou publics)

dans le maintien en bonne santé des PA.
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